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Vi er en Espira-barnehage

Espira bestar av rundt 100 barnehager fra Lindesnes i sgr til Levanger i nord. | Espira har vi et
mangfold av barnehager med lokale tradisjoner og tett tilknytning til neermiljget. Vi har ogsa noe som
er felles for oss alle. Vi har blant annet et felles barnesyn, felles satsingsomrader og en felles
metodikk for kvalitetsvurdering og utvikling av den pedagogiske praksisen.

Arsplanen bygger pa barnehageloven og rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver.
Les om Espiras faglige profil her:

WWW.espira.no
https://espira.no/barnehage/espira-solkroken/

Les fakta om barnehagen her:
https://www.barnehagefakta.no/barnehage/897463962/espira-solkroken-barnehage

Hva er en arsplan?

| rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver star det at arsplanen skal vise hvordan
barnehagen vil arbeide for 8 omsette rammeplanens formal og innhold og barnehageeierens lokale
tilpasninger til pedagogisk praksis. Arsplanen er et arbeidsredskap for barnehagepersonalet og
dokumenterer barnehagens valg og begrunnelser.

Basert pa arsplanen utarbeider barnehagen planer for kortere og lengre tidsrom og for ulike
barnegrupper etter behov. Disse planene publiserer vi pa var digitale kommunikasjonsplattform,
Spireportalen.

Barnehagens fagomrader

| rammeplanen er det definert syv fagomrader som barn skal utvikle kunnskaper og ferdigheter
innenfor gjennom undring, utforsking og skapende aktiviteter. Fagomradene skal ses i ssmmenheng,
og alle fagomradene skal veere en gjennomgaende del av barnehagens innhold. Fagomradene
tilsvarer i stor grad de fagene barna senere mgter i skolen.

Arbeid etter fagomradene synliggjgres i barnehagens periodeplaner og ukeplaner, i Spireportalen.


http://www.espira.no/
https://espira.no/barnehage/espira-solkroken/
https://www.barnehagefakta.no/barnehage/897463962/espira-solkroken-barnehage

espira

Hvert barn er unikt

«Barn er fylt av fantastiske evner og
egenskaper. De soker hele tiden &
skape mening | samhandling med

omverdenen.

Barna i vare barnehager skal oppleve
oss som deltakere | meningsskapingen
i et trygt, omsorgsfullt og
inspirerende milje.»

Espiras barnesyn

Barnehagens verdigrunnlag

Ifglge rammeplanen skal barnehagens verdigrunnlag formidles, praktiseres og oppleves
gjennomgaende i barnehagens pedagogiske arbeid. Rammeplanen konkretiserer verdigrunnlaget ved
a lpfte noen omrader som skal prege barnehagens arbeid gjennomgaende.

Disse er: demokrati, mangfold og gjensidig respekt, likestilling og likeverd, bzarekraftig utvikling og
livsmestring og helse.

Barnehagens formal og innhold

Ifglge rammeplanen skal barnehagens innhold vaere variert og allsidig og tilpasses enkeltbarn og
barnegruppen. Arbeidet med omsorg, danning, lek, leering, vennskap og fellesskap og
kommunikasjon og sprak skal ses i ssmmenheng og samlet bidra til barns allsidige utvikling.
Rammeplanen har mal for personalet arbeid innen disse omradene. Vi arbeider hver dag mot disse
malene.

| Espira arbeider vi systematisk med & heve kvaliteten pa den pedagogiske praksisen. Vi har
konkretisert rammeplanens mal om omsorg, danning, lek, leering, vennskap og fellesskap,
kommunikasjon og sprak og et trygt og godt psykososialt miljg til kjiennetegn pa kvalitet pa den
pedagogiske praksisen. Disse synliggj@r vi i vares arsplan.



Barnehagen skal ivareta barns behov for omsorg

Hva

| var barnehage Det skal veere rom for barnas ulike fglelser, og vi skal i like stor grad
anerkjenner vi barnas veere sammen med barnet i dets sinte eller triste fglelser som de “gode”.
folelser.

Vi legger til rette for at | Nar barna har behov for ro og hvile skal de fa mulighet til a ta en pause,
barna gis mulighet for la tankene flyte, kunne trekke seg tilbake og sgke ro, hvile og avslapping

ro og hvile i Ippet av gjiennom barnehagedagen.

barnehagedagen.

| var barnehage er Maltidet skal vaere en sosial arena som gir gode muligheter for a skape
maltidene preget av gruppetilhgrighet og trivsel, og vi skal fungere som gode rollemodeller,
trivsel og god samtalepartnere og stpttespillere under maltidet.

stemning.

| var barnehage mgter | Viskal ha et barnesyn der vi ser pa alle barna som unike og likeverdige
vi barna med positive individer. Vi skal veere stgttende, vennlige og varme.
holdninger.

Hvorfor

Omsorg er en forutsetning for barnas trygghet og trivsel, og for utvikling av empati og
nestekjeerlighet. Barnehagen skal gi barna mulighet til & utvikle tillit til seg selv og andre. |
barnehagen skal alle barna oppleve a bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og st@tte de har
behov for. Barnehagen skal aktivt legge til rette for omsorgsfulle relasjoner mellom barna og
personalet og mellom barna, som grunnlag for trivsel, glede og mestring. Personalet skal arbeide
for et miljg som ikke bare gj@r barna til mottakere av omsorg, men som ogsa verdsetter barnas
egne omsorgshandlinger.

Hvordan

Slik jobber vi med a ivareta barns behov for omsorg:

For at et barn skal kunne fa en trygg tilknytning til en voksen, sa ma det fgrst etableres en naer og
god relasjon. De voksne ma by pa seg selv, og veere oppriktig interessert i barnet og det som
opptar barnet. Vi ma ogsa sgrge for trygge rammer og forutsigbarhet i hverdagen. Vi streber etter
a vaere autoritative voksne. Dette gar ut pa at de voksne viser varme og omsorg ovenfor barnet,
samtidig som de er tydelige og setter gode grenser. De voksne arbeider bevisst med a utvikle gode
relasjoner til barnet preget av respekt og varme. De voksne har klare forventinger til barnet pa en
tydelig mate nar det gjelder grenser og normer. Samtidig ma de voksne klare a balansere mellom
grenser og relasjoner: mye krav og grenser krever like mye varme og gode relasjoner.




Med smdspirene:

Med de de mellomste:

Med skolespirene:

God og lang tilvenning

Vi er sensitive for barnets fglelser, lyder og sprak. Vi snakker med barna og setter ord pa
opplevelser og fglelser.

Folger barnets initiativ, gir hjelp og stgtte slik at vi har mulighet til & utvide barnas initiativ.
Legger til rette for mestring. Hjelper barna a finne Igsninger, forklare og finne alternativer.
Setter grenser pa en vennlig, rolig og trygg mate.

Sma grupper

Naerkontakt, vaere trygg base, stryke pa barnet, gi det en klem

Far hvile/sove ved behov. Tutt og kos som ekstra trygghet

«Mitt hus» med bilder av naerpersoner

God overgang fra «liten til stor avdeling».

Tilstedeveerende voksne, mgte hvert enkelt barn

Setter ord pa fglelser

Sma grupper

Trygg base

Fokus pa hvordan vi behandler hverandre, viser fglelser, hjelper barna a reparere
Leerer barna a vise omsorg for hverandre, trgste, si unnskyld.

Laerer barna a gi beskjed hvis et annet barn er lei seg.

Leere barna at de ikke gjemme seg vekk, men «ber om hjelp» ved a finne en voksen.
Mulighet for ro og hvile, lese bgker, yoga og rolig musikk

Voksne som er like i sin grensesetting

Bygge selvbilde, skape robuste barn

Gode relasjoner seg imellom, stort fokus pa vennskap og hvordan en behandler hverandre
God forberedelse til skolestart, barneintervju

Overgang barnehage/skole, besgksdager

Glede andre

Mulighet for ro og hvile, lese bgker, yoga og rolig musikk




Barnehagen skal ivareta barnas behov for lek

Hva
Vi tilrettelegger for | var barnehage skal det vaere gode pedagogiske miljger som inspirerer
pedagogiske miljger til lek. Barna skal fa mange lekeideer og lyst til a leke.

som inspirerer til lek.

| var barnehage Vi skal vaere “skrudd pa” og “tilstedevaerende” slik at vi kan ga inn og
observerer vi barnas stgtte barna ved behov. Vi skal ha gye for barns lek, barnas relasjoner og
lek. det som skjer mellom barna.

| var barnehage tilfgrer | Vi skal tilrettelegge for spennende erfaringer og opplevelser. Vi skal
vi leken begeistring og | glede oss med barna, bruke humor, varme og latter.
glede.

| var barnehage far Hvordan vi organiserer barnehagedagen har betydning for hvilken plass
leken god plass i vi gir barnas lek.

dagsrytmen.

Hvorfor

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. Barnehagen skal
gi gode vilkar for lek, vennskap og barnas egen kultur. Leken skal vaere en arena for barnas
utvikling og leering, og for sosial og spraklig samhandling. Barnehagen skal inspirere til og gi rom
for ulike typer lek bade ute og inne. Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede,
humor, spenning og engasjement gjennom lek - alene og sammen med andre.

Hvordan

Slik jobber vi for a ivareta barns behov for lek for alle aldersgrupper:

Vi blir veldig godt kjent med barna nar vi er sammen med dem i leken, og vi kan hjelpe dem a
mestre utfordringer eller a Igse eventuelle konflikter.

Leken far ny naering i alt barna opplever, derfor ma vi sgrge for at barna far varierte og allsidige
opplevelser i barnehagen.

Vi brenner for a lage gode lekemiljger for barna. Dette er miljger som gir inspirasjon til videre lek,
som ikke ngdvendigvis definerer for mye hva som skal forega. Det gj@r vi blant annet ved a tilfgre
materiell som er udefinerbart eller uten oppskrift. Dette far i gang fantasien til barna, og leken kan
starte pa andre premisser enn ved ferdige plastleker. Rgr, kongler, stubber, skruer, kasser, baljer,
tepper, tay osv. er eksempler pa materiell som ikke er definert pa forhand. Spgr oss gjerne om du




har denne typen materiell, som du ikke har behov for lengre. Vi gnsker oss alltid denne typen
materiell, og bruker en del av var fellestid pa a klargjgre lekemiljger.

Vi ser ogsa at det er veldig verdifullt & jobbe med leketemaer som varer over tid. Dette gir barna
mulighet for & fordype seg i leken. Leketemaer gir barna mulighet for 8 mestre a leke sammen med
flere barn, andre barn enn de pleier a leke med, fordi de far like erfaringer og har dermed noe til
felles. Nar vi planlegger leketemaer er det viktig & ta utgangspunkt i det barna er opptatt av, slik at
leken blir meningsfull for dem. Dette krever at de voksne er lydhgre for barnas innspill og
interesser, altsa barns rett til medvirkning.

Vi har sykkelfrie dager for a oppfordre til annen type lek, og for a oppfordre til mer felleslek i
utetiden.

Viktige stikkord:
- Lekisma grupper
- Verne om leken
- Leketema for a kunne fordype seg i leken over tid
- Tilgjengelig materiale, udefinert materiell, rekvisitter til rolleleken
- Romplan som sgrger for at alle far benytte barnehagens spesialrom
- Vibenytter periodeplan, refleksjon og didaktiske planer for a fglge opp arbeidet med leken

Med smdspirene:

De aller yngste leker ofte parallell lek hvor
de leker «ved siden av» hverandre, men
er mest opptatt av egen lek. Etter hvert
som de blir litt eldre, oppmuntrer og
stgtter vi barn i lek med andre. Det er
ogsa viktig at vi stgtter den begynnende
«late som lekeny. Vi tilfgrer leken noe
nytt og utvider den om ngdvendig. Voksne
som deltar og er aktive i leken.

Med de mellomste:

Vi sgrger for at det er god plass til leken i dagsrytmen var, slik at barna har mulighet for 3 kunne
veere i lek over tid. Vi ufarliggjgre rollelek, er stgttende og om ngdvendig trer vi inn i roller som slik
at barna far gode rollemodeller. Vi byr pa oss selv i leken. Vi lar leken fa ta den veien den vil om
den endres, stoppes eller bare fortsetter

Med skolespirene:
Vi legger til rette for prosjektarbeid som varer over tid; f. eks sykehuslek, der alle blir kjent med de

ulike rollene, far leere hva de ulike rollenes kjennetegn er. Her kan alle delta pa sine premisser. Vi
lytter til barnas gnsker og innspill til lek, og hjelper barna til a sta i valget sitt for leken over tid.




Barnehagen skal fremme laering

Hva

Vi tilrettelegger for et
pedagogisk miljg som
inspirerer barna til
nysgjerrighet og
utforsking.

Barn laerer mest og best nar de kan utforske og bli nysgjerrige. De
pedagogiske miljgene skal utvide barns erfaringer og skape mulighet
for progresjon.

Vi fordeler
oppmerksomheten godt
blant barna.

Vi skal fordele oppmerksomheten godt blant barna og vaere bevisste
pa at alle barna skal sees og hgres som enkeltbarn og i hele gruppen.

Vi dokumenterer barnas
leeringsprosesser i det
pedagogiske miljget.

Dokumentasjon synliggj@r barnas aktiviteter, hva barna er opptatt av
og hvilke temaer det jobbes med. Dokumentasjonen skal vaere synlig
for barna selv og for andre.

| var barnehage utfordrer
vi barnas tenkning.

A utfordre barns tenkning handler bade om & ta barns tanker og
meninger pa alvor, samtidig utvide og trekke de videre. Vi skal vise
barna at vi er interessert i hva og hvordan de tenker.

Hvorfor

| barnehagen skal barna oppleve et stimulerende miljg som stgtter opp om deres lyst til 3 leke,
utforske, laere og mestre. Barnehagen skal introdusere nye situasjoner, temaer, fenomener,
materialer og redskaper som bidrar til meningsfull samhandling. Barnas nysgjerrighet, kreativitet
og vitebegjeer skal anerkjennes, stimuleres og legges til grunn for deres laeringsprosesser. Barna
skal fa undersgke, oppdage og forsta sammenhenger, utvide perspektiver og fa ny innsikt. Barna
skal fa bruke hele kroppen og alle sanser i sine laeringsprosesser. Barnehagen skal bidra til
leeringsfellesskap der barna skal fa bidra i egen og andres laering.

Hvordan

Slik jobber vi med @ fremme lzering for alle aldersgrupper:

Leering skjer gjennom aktivitet og lek, gijennom kommunikasjon og veiledning. Derfor skal vi legge
til rette for at de eldste far hjelpe de som er yngre. Dette er verdifullt bade for barna, de eldste
opplever a oppleve mestring og gvelse i a vise omsorg. - Samtidig vil de yngste fa noen a se opp til
og strekke seg etter. Vi skal legge til rette for progresjon ved a tilby variert materiell, allsidige
aktiviteter og vanskelighetsgrad som samsvarer med barnets utvikling og modenhet.




- Vierlydhgre for barnas interesse og gnsker (medvirkning)

- Vibruker kroppen og sansene til lzering.

- Leering gjennom lek.

- God balanse mellom lek og tilrettelagte aktiviteter.

- Sgrger for at alle barn kan fa rike og varierte opplevelser og erfaringer, utfordringer og
mestringsopplevelser.

- Vimotiverer barna til 3 bli selvstendige i rutine situasjoner/ hverdagssituasjoner

Med skolespirene:
- Sgrge for et godt pedagogisk opplegg for skolespirene, samt fglge prosjektet hallo- adjg-
overgang barnehage skole.
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Barnehagen skal fremme danning

Hva

| var barnehage mgter vi | Vi skal veere interessert i hva barna er opptatt av, og ta oss tid til 3
barna i det de er opptatt | undersgke og fange barnas interesser. Vi skal vaere nysgjerrige pa

av. hvordan verden ser ut fra deres stasted, vaere lydhgre og vise barna at
deres meninger og opplevelser har betydning.

I var barnehage stotter vi | Vi skal veere til stedet i leken og samspillet, og skape et
relasjoner mellom barn. barnehagemiljg der alle er med i et inkluderende og godt fellesskap.

| var barnehage stgtter vi | Barna skal oppleve a veere gode nok slik som de er, ha tro pa egne

barna i a utvikle et evner og egenskaper, og utvikle et positivt forhold til seg selv.
positivt forhold til seg

selv.

Vi legger til rette for at Vi skal finne ut hva barna er opptatt av og legge til rette for at barna

aktiviteter i barnehagen opplever aktivitetene som meningsfulle.
er meningsfulle for
barna.

Hvorfor

Barnehagen skal stgtte barna i 3 forholde seg prgvende og nysgjerrig til omverdenen og bidra til
legge grunnlag for modig, selvstendig og ansvarlig deltakelse i demokratiske fellesskap.
Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og handlinger
skal verdsettes og falges opp. Barnehagen skal bidra til at barna kan forsta felles verdier og normer
som er viktige for fellesskapet. Barnehagen skal bidra til 3 fremme barnas tilhgrighet til samfunnet,
natur og kultur.

| barnehagen skal barna fa delta i beslutningsprosesser og utvikling av felles innhold. Barna skal
stgttes i a uttrykke synspunkter og skape mening i den verden de er en del av. Gjennom samspill,
dialog, lek og utforsking skal barnehagen bidra til at barna utvikler kritisk tenkning, etisk
vurderingsevne, evne til 3 yte motstand og handlingskompetanse, slik at de kan bidra til endringer.

Hvordan

Slik jobber vi med @ fremme danning med alle barna: Danningsperspektivet skal vise barna at de
har en stemme, og at de blir lyttet til. Danning er mer enn utvikling, mer enn laering, mer enn
omsorg, mer enn oppdragelse og mer enn sosialisering. Samtidig sa rommer danning alt dette.
Danning er med andre ord livslang lzering og utvikling, i et godt samspill med andre.
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Med smdspirene:

Gi rom for at alle har en stemme, som kan pavirke egen hverdag, medvirkning f.eks. i form
av hvor de vil leke, eller hva de vil leke med.

Tolke barnas nonverbale uttrykk, og prgve a sette ord pa dette sammen med barnet.
Sette ord pa fglelser, jobbe med at det er plass til alle fglelsene / alle er like viktige.

Stgtte barnas aktivitet, engasjement og deltaking i fellesskapet.

Arbeid med sosial kompetanse

Begynne a gve pa a gjgre ting selv, spise selv, drikke selv, begynne a kle av seg / hjelpe
hverandre.

Felles aktiviteter, som skaper nysgjerrighet og fglelse av a vaere i et fellesskap

Med de mellomste:

Fortelle om egne tanker og fglelser, slik at vi stgtter og oppfordrer barnet til 3 fortelle selv.
Hjelpe til 3 Igse konflikter, stgtte og lytte.

Barna skal stgttes i a uttrykke synspunkt og skape mening i den verden de er en del av.
Selvstendighetstrening gjennom f.eks. 3 gve pa a kle pa seg selv og a ga pa toalettet.
Bevisste voksne som er til stede, men som utfordrer helt passelig med tanke pa a oppleve
mestring / stgtte.

Dele i smagrupper, veere deltagende voksne, lyttende, gi rom for at alle blir sett.

Med skolespirene:

Barnehagen skal veere med & s@rge for at barna utvikler kritisk tenkning, etisk
vurderingsevne, evne til 3 yte motstand og handlingskompetanse, slik at de kan bidra til
endringer.

Selvstendighet gjennom a ta ansvar for egen sekk pa tur, henge / sette pa plass etter seg.
Ordensbarn; hjelpe til med borddekking, rydde av, dele ut ting og hjelpe i samling.

Sgrge for at vare krav og forventninger til barna, samsvarer med forutsetningene til det
enkelte barn. Ha tillit og tro pa at de kan laere dette ved gi barna ansvar.

Gi barna utfordringer — ha tro pa barna - skaper mestring og bygger selvtillit og selvfglelse.

Medvirkning i form av hvor de skal pa tur, hva de vil gjgre av aktiviteter og lek. De voksne
ser hva interessene til barna er og legger til rette.
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Barnehagen skal fremme vennskap og fellesskap

Hva

| var barnehage er det en
god blanding av
organisering i stgrre og
mindre grupper.

I mindre grupper leker ofte barna godt og vi blir mer sensitive for
barnas behov.

Vi hjelper barn som har
behov for stgtte i lek.

Vi har ansvar for at alle barn er inkludert i lek og at ingen barn faller
utenfor lekefellesskapet.

| var barnehage snakker
vi med barna om
vennskap og fellesskap.

Vi skal stgtte barna i utviklingen av sosial kompetanse og sammen
med barna sette ord pa bade godt og vanskelig samspill. Vi skal sgrge
for at negative samspillsmgnstre ikke fester seg.

| var barnehage inviterer
leker og materiell til felles
lek og samspill.

Det skal veere nok leker og materiell til at mange kan leke sammen,
utvalget skal vaere variert og inspirere barna til a leke.

Hvorfor

Sosial kompetanse er en forutsetning for a fungere godt sammen med andre og omfatter
ferdigheter, kunnskaper og holdninger som utvikles gjennom sosialt samspill. | barnehagen skal
alle barn kunne erfare a vaere betydningsfulle for fellesskapet og a vaere i positivt samspill med
barn og voksne. Barnehagen skal aktivt legge til rette for utvikling av vennskap og sosialt
fellesskap. Barnas selvfglelse skal stgttes, samtidig som de skal fa hjelp til 8 mestre balansen
mellom 3 ivareta egne behov og det a ta hensyn til andres behov.

Hvordan

Slik jobber vi med @ fremme vennskap og fellesskap for alle barna:

- Veiledning og stgtte i lek og aktiviteter.

- Har kjennskap og tilgang til ulike verktgy som materiell fra Veere sammen, Steg for steg,
Psykologisk fgrstehjelp. Brukes ved behov.

- Lekegrupper/smagrupper. Bruker fellesinteresser for § koble sammen lekevenner.

- Tilrettelegge spennende lekemiljg, inne og ute, ut fra barnas interesser.

- Ansatte som tilrettelegger og observerer

- Ansatte som deltar i lek pa barnas premisser

- Ansatte som selv har en god lekekompetanse

- Legge til rette for at barnet far vaere den beste utgaven av seg selv
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Med smdaspirene: Deler i sma grupper, gjerne aldersinndelt.

Med de mellomste: Stgtter barna i 3 sette egne grenser, respektere andres grenser og finne
Igsninger i konfliktsituasjoner. Bruker verktgy som Psykologisk fgrstehjelp.

Med skolespirene: Forebygge, stoppe og fglge opp diskriminering, utestenging, mobbing,
krenkelser og uheldige samspillsmgnster. Bruker mer verktgy som Psykologisk fgrstehjelp.
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Barnehagen skal fremme kommunikasjon og sprak

Hva
Vi forsterker var Vi skal vaere reflekterte og bevisste pa kroppssprak, hvilke ord og
kommunikasjon med setninger vi bruker i samtaler med barna, og bruke konkreter etter

kroppssprak og konkreter | behov.
etter behov.

Vi bruker spraket aktivt Vi skal bruke spraket aktivt og stgtte barns sprakutvikling i alle
som stgtte i lek og hverdagens leker og aktiviteter.
aktiviteter.

| var barnehage sgrger vi | Vi skal bevisst invitere inn barn i samtaler selv om de ikke ber om 3
for at alle barn far veere med selv.

mulighet til 3 delta i
samtaler.

| var barnehage leker vi | et godt sprakmiljg inngar spraklek og vi skal ha god spraklig
med sprak, for eksempel | bevissthet nar vi er sammen med barna.

gjennom regler, rim,
ordlek og fortellinger.

Hvorfor

Barnehagen skal vaere bevisst pa at kommunikasjon og sprak pavirker og pavirkes av alle sider ved
barnets utvikling. Gjennom dialog og samspill skal barna stgttes i 8 kommunisere, medvirke, lytte,
forsta og skape mening. Barnehagen skal anerkjenne og verdsette barnas ulike
kommunikasjonsuttrykk og sprak, herunder tegnsprak. Alle barn skal fa god sprakstimulering
gjennom barnehagehverdagen, og alle barn skal fa delta i aktiviteter som fremmer kommunikasjon
og en helhetlig sprakutvikling.

Hvordan

Slik jobber vi med @ fremme kommunikasjon og sprdk for alle barna:
- Smagrupper i leken
- Sprakgrupper
- Spraklgyper for personalet
- Konkret materiell og bildestgtte
- Alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK)

Vi jobber med a skape rike og varierte sprakmiljger for barna. Et godt sprakmiljg kjennetegnes for
eksempel av at de ansatte sgrger for at alle barn blir invitert inn i samtaler. | tillegg vil en
barnehage med et godt sprakmiljg bruke bgker aktivt og barnehagen vil introdusere barna for
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varierte rim, regler og sprakleker. Innholdet i sprakarbeidet vil i stor grad vaere avhengig av barnas
interesser og hvilke prosjekter og temaer barnehagen jobber med. Vi har et eget «bibliotek» hvor
avdelingene kommer og henter bgker.

Vi opptatt av & utnytte hverdagssamtalen til sprakstimulering. Vi benevner det dagligdagse med
ord, og st@tter og anerkjenner barnet nar det prater. Vi er opptatt av a stille dpne spgrsmal hvor
svaret ikke er gitt, og barnet blir oppfordret til & prate. Vi er ogsa opptatt av a bekrefte det barnet
sier, ved & gjenta. Vi tar barnas perspektiv og prater om det de er opptatt av, i stedet for det
voksne er opptatt av. Da blir barna ivrige, og @nsker a prate. Vi er tett pa i leken, hjelper og
benevner. Barn fra andre nasjoner oppfordres til & bruke morsmalet sitt i barnehagen, gjerne ved
at vi sp@r hva ordene heter pa barnets morsmal.

Sveio kommune har tidligere vaert med i sprakkommune-prosjektet (2017-2018). | denne
forbindelse ble det lagt ned et grundig arbeid med sprak og lesing i alle barnehager og skoler i
kommunen. Det ble i fellesskap laget en sprakplan, som er like aktuell i dag.

spraak lese og skriveplan for sveio.pdf

Med smdspirene:

Vi forsterker spraket ved blant annet tegn til tale og konkret materiell. Vi viser barna ved a bruke
kroppssprak og mimikk. Vi forenkler vart eget sprak. Vi tolker kroppssprak og fglelser hos barn
som ikke prater enda. Vi hjelper til med a sette ord pa barnas handlinger, og er bevisst pa a gi
barnet tid nok til a finne ordene. De aller yngste som ikke har sprak, skal bli "badet i ord" Vi synger,
har rim og regler, ser i bgker/ snakker boka.

Med de mellomste:

Vi forsterker spraket ved blant annet tegn til tale og konkret materiell, samt tematavler og ASK
bilder for barna som har vansker med spraket. Vi benevner, oppfordrer barna til 3 benevne gnsker
og behov. Vi benytter konkreter i eventyr og fortellinger. Vi har tilgjengelig bgker og vi bruker ulike
lesestrategier. Vi tuller med spraket, forteller skrgner, gater og vitser. Begynnende lekeskriving og
lekselesing for de som er opptatt av det. Vi deler inn i mindre grupper for a styrke spraket og
deltagelsen til de barna som ikke er sa «tydelige» i st@rre grupper (sang, lek, spill 0.l.)

Vi har lekegrupper hvor de voksne som stgtter og veileder i barnas sprak. Vi leerer barna turtaking
og gver pa vente pa tur til og snakke, gver pa a lytte. Vi legger til rette for aktiviteter som skaper
undring og refleksjon. Vi hjelper barna ved a forklare spraket/ord.

Med skolespirene:

- Vioppfordrer barna til a bruke
spraket aktivt i alle situasjoner.

- Begynnende leke skriving og leke
lesing for de som er opptatt av det.

- Tulle med spraket

- Rim, regler og vitser

- Eventyr ved hjelp av konkreter. | lek
og rollelek.

- Vileker med spraket, legger over til
annen dialekt eller engelsk.

- Sette ord pa ting, forklare

- Mer avansert sprak
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Barnehagen skal sgrge for et trygt og godt psykososialt barnehagemiljg

Hva

| var barnehage skal alle | Vi skal forebygge tilfeller hvor barn ikke har det trygt og godt ved a
barn ha det trygt og arbeide kontinuerlig for & fremme helsen, trivselen, leken og laeringen
godt. til barna.

| var barnehage fglger vi | | tilfeller der vi far kjennskap til, eller mistanke om, at ett eller flere

med pa hvordan alle barn ikke har det trygt og godt, skal vi undersgke saken og finne egnede
barna i barnehagen har | tiltak.

det.

| var barnehage skal Vi skal sgrge for at det er en kultur som verdsetter og anerkjenner
barnehagedagen veere mangfoldet i barnehagen. Alle barna skal oppleve & vaere en del av et
noe som barnet ser fellesskap der de er betydningsfulle og bli mgtt med respekt,

frem til. medfglelse og trygghet.

Hvorfor

Et trygt og godt barnehagemiljg innebaerer at alle barn skal oppleve at de er inkludert i
barnehagegruppen, opplever a vaere betydningsfulle for fellesskapet, og at det a ga i barnehagen
er en positiv opplevelse som barnet ser frem til.

| barnehageloven star det at alle barn har rett pa et godt psykososialt miljg. Om et barn,
foreldrene eller barnehagen mistenker, eller har kjennskap til at et barn ikke trives i barnehagen,
har barnehagen aktivitetsplikt. Det innebaerer at barnehagen skal undersgke saken, og lage en
plan med tiltak om saken krever det. Foreldre og barn skal involveres og medvirke i disse
prosessene.

Hvordan

Slik arbeider vi for @ fremme trygge og gode psykososiale barnehagemiljg for alle barna:

De siste arene har vi jobbet i dybden med forstaelsen av temaet begynnende mobbeatferd og
inkludering. Det er viktig at hele personalgruppen var har den samme forstaelsen, og at vi har like
mater & handle pa. Vi jobber for at alle barn skal bli inkludert barnehagefellesskapet, og dette
benytter vi blant annet rolleleken til. Vi skal sgrge for at alle barn i barnehagen uavhengig av alder,
kjgnn, etnisk bakgrunn og funksjonsniva skal ha de samme mulighetene til a8 delta i meningsfylte
aktiviteter. Barn som er frempa og barn som er stille og beskjedne, skal ha den samme retten til 3
bli sett og hgrt. Personalet ma kjenne til dette, og fordele oppmerksomheten sin. Vi skal
oppmuntre alle barn til a delta i fellesskapet i barnehagen. Det enkelte barns stasted ma vaere
utgangspunktet, og personalet ma veaere spgrrende og lyttende i sin praksis. Vi skal ha en praksis
som pavirker barna til 3 sta for egne valg og meninger.
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Metoder:

- Vibenytter BTI nar vi kjenner en uro knyttet til barn (https://sveio.betreinnsats.no/)

- Samarbeid PPT, barnevern, psykisk helse og helsestasjon

- Gode verktgy som "Steg for steg", Psykologisk fgrstehjelp, "Veere sammen" og COS-P
(trygghetssirkelen) veiledning for ansatte og foreldre

- Personalet far oppleering i og arbeider med caser om handtering av vanskelige tema som
vold, overgrep og omsorgssvikt.

- Samarbeid med HVL i forhold til utdanning av barnehagelaerere og sykepleiere.

Med smdspirene:
- Seerlig fokus pa a se og forsta barnet ut fra trygghetssirkelen (se side 22)

Med de mellomste:

- Bruk av samtalekort / plansjer til a reflektere sammen med barna. Tema kan vaere
mobbing, utestenging, fglelser og gode og vonde hemmeligheter.

- Samtaler med barna hvor de far gve pa a sette ord pa egne fglelser

- Personalet skal stoppe barn som utgver utestenging, og forklare hvordan det oppleves for
de som ikke far veere med i lek.

- Personalet skal stoppe barn som utagerer mot andre.

- Personalet skal bidra til at barnet utvikler et godt selvbilde og at de har respekt for andre

Med skolespirene:
- Kroppen min eier jeg (Redd Barna, https://www.reddbarna.no/skole/undervisning-vold-
overgrep/kroppen-min-eier-jeg/)
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Barns medvirkning

Hva

Vi skal ivareta barnas rett til medvirkning i barnehagehverdagen.

Hvorfor

Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning. Barna skal jevnlig fa mulighet til aktiv
deltakelse i planleggingen og vurderingen av barnehagens virksomhet. Alle barn skal fa erfare a fa
innflytelse pa det som skjer i barnehagen. Barnehagen skal vaere bevisst pa barnas ulike
uttrykksformer og tilrettelegge for medvirkning pa mater som er tilpasset barnas alder, erfaringer,
individuelle forutsetninger og behov.

Hvordan

Slik legger vi til rette for barns medvirkning:

Medvirkning er en overordnet pedagogisk holdning. Barna skal vaere aktive deltagere i
barnehagehverdagen og ikke bare passive mottakere. A delta aktivt i sitt eget liv er viktig for alle
mennesker. Vart barnesyn er avgjgrende for at vi lar barna medvirke. Ingen barn er for sma til 3
medvirke. A medvirke kan forstas med ytringsfrihet; barna har lov til & si ifra om det de mener, og
de skal mgte voksne som lytter til dem. Barna skal tas med i planlegging av det som skal forega i
barnehagen, og vi skal lytte til barnas mening om hvordan ulike aktiviteter har vaert. Dette betyr at
vi skal legge opp til arenaer hvor barna far uttrykke hva de mener eller gnsker a gjgre.

Barns rett til medvirkning ma ikke misforstas med at barna skal bestemme alt. Barn trenger
tydelige voksne som tg@r a sette grenser, og som samtidig viser stor grad av varme og omsorg.

Med smdspirene:
De aller yngste kan ogsa veere med a medvirke. De gir uttrykk for hvordan de har det ved hjelp av
blikk, mimikk, grat, latter eller kroppssprak.

Me de mellomste:
- Forandre planer i ut fra barns spontanitet
- Veere lydhgre for barnas ideer og forslag
- Anerkjenne barnas synspunkter og ideer
- La barna vaere med og vurdere

Med skolespirene:
- Prosjektarbeid som gjenspeiler barnas interesser
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Foreldresamarbeid og foreldres medvirkning

Hva

Vi skal ivareta foreldrenes rett til medvirkning og arbeide i naert samarbeid og forstdelse med
foreldrene. Vi skal legge til rette for et godt foreldresamarbeid. Foreldresamarbeidet skal skje pa
individniva, med foreldrene til hvert enkelt barn, og pa gruppeniva gjennom foreldreradet og
samarbeidsutvalget.

Hvorfor

Samarbeidet skal sikre at foreldrene far medvirke til den individuelle tilretteleggingen av tilbudet.
Bade foreldrene og personalet ma forholde seg til at barnehagen har et samfunnsmandat og
verdigrunnlag som det er barnehagens oppgave a forvalte.

Intensjonen med foreldrerad og samarbeidsutvalg er at disse ordningene skal gi mulighet for a
ivareta foreldrenes kontakt med barnehagen pa en aktiv mate. Foreldreradet skal fremme
foreldrenes fellesinteresser og bidra til at samarbeidet mellom barnehagen og foreldregruppen
skaper et godt barnehagemiljg.

Hvordan

Slik jobber vi for @ fremme et godt samarbeid mellom hjem og barnehage:

Foreldre skal ha mulighet for & medvirke hver eneste dag, i kommunikasjonen ved levering og
henting. | samarbeid med foreldrene, skal vi sgrge for & gi barnet en best mulig hverdag. Nar
barnet skal hjem fra barnehagen skal personalet stgtte barnet i a fortelle noe fra dagen som har
veert.
- To foreldremgter og minimum to
foreldresamtaler i aret
- Enrepresentant fra hver
avdeling i samarbeidsutvalgets
arbeidsgruppe
- Tilbud om COS veiledning for
foreldre
- Ta opp saker som barnehagen er
urolige for pa et veldig tidlig {
tidspunkt, og uten at man har en ’
fasit (BTI). Sette i gang tiltak i
samarbeid med foreldrene.
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Tilvenning av nye barn

Hva

En god og trygg tilvenning legger grunnlaget for en god barnehagetid. Espira har en egen standard
for hvordan vi skal arbeide med tilvenning av nye barn: Smaspirestandard

Hvorfor

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet kan fa en trygg og god
start i barnehagen. Barnehagen skal tilpasse rutiner og organisere tid og rom slik at barnet far tid
til & bli kjent, etablere relasjoner og knytte seg til personalet og til andre barn. Nar barnet
begynner i barnehagen, skal personalet sgrge for tett oppfelging den fgrste tiden slik at barnet kan
oppleve tilhgrighet og trygghet til 3 leke, utforske og lzere.

Hvordan

Slik legger vi til rette for en god tilvenningstid:

Vi fglger smaspirestandarden som det er lenket til over her.

Vi inviterer nye foreldre til flere besgksdager i forkant av barnehagestarten. Foreldrene inviteres
inn i Spireportalen, slik at vi enkelt kan kommunisere fgr barnehagestart. Vi sender ut informasjon
om barnets avdeling og vare rutiner i forkant av barnehagestart. Vi tildeler to kontaktpersoner til
hvert barn, slik at det ikke skal vaere sarbart om noen er borte. Vi pleier a sgrge for at barna far litt
ulike tidspunkt for oppstart, slik at vi har god tid til barn og foreldre nar de kommer. De barna som
allerede gar i barnehagen, tar en tur ut nar vi skal bli kjient med de nye. Da blir mgtet roligere for
nye barn og foreldre.

| Ippet av de f@grste dagene i barnehagen, har vi en oppstartsamtale hvor foreldrene forteller om
barnet sitt. Pa denne maten kan vi ivareta rutiner og hjelpe barnet til en trygg start. Vi har ikke et
bestemt antall tilvenningsdager. Dette avtaler vi med det enkelte foreldrepar underveis, nar vi ser
hvordan barnet finner seg til rette.

Etter at barnet har gatt noen uker i barnehagen, inviterer vi til en oppfglgingssamtale med
foreldrene.

Trygghetssirkelen

Sma barn trenger a fgle seg trygge sammen med en voksen som passer pa dem. De har ogsa behov
for a utforske alt det spennende som er rundt dem. Disse to behovene henger tett sammen.
Dersom barnet fgler at de har en trygg havn @ komme tilbake til, vager de a bevege seg litt lengre
ut i det som er ukjent. Personalet vart er kurset i trygghetsirkelen og bruker denne kunnskapen
aktivt under tilvenningstiden. | starten er det foreldrene som fungerer som den trygge basen for
barnet, og etter hvert tar personalet over. Tilknytning handler om omsorgspersonenes evne til
lese barnets signaler pa en mate som bidrar til at barnet far hjelp til regulering av sine opplevelser,
folelser og atferd.

21
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Etter hvert som barnet blir stgrre og har muligheten til 3 forflytte seg, vil det ha behov for a
utforske verden rundt seg og mestre omgivelsene. Barnet vil opp og frem, altsa har barnet to
grunnleggende behov som gar i hver sin retning, men henger tett sammen: tilknytning og
utforsking (Brandtzaeg, et al.,2016).

Trygghetssirkelen viser oss barnets atferd og sammenhengen mellom hvordan trygghet og
utforsking henger sammen (Brandtzaeg, et al. 2016).

Sirkelen viser oss hvordan de voksne, badde personalet i barnehagen og foreldrene, ma veere
tilgjengelig som stgrre, klokere og sterkere, men samtidig gode. Dette er en modell for & kunne
etablere trygg tilknytning til barn. Vi er for eksempel stgrre i fysikken enn barnet, og hvis ikke
begrepet god ligger i bunn vil dette utgjgre en risiko for barnet. Nar det er mulig fglger vi barnets
behov ved at den voksne er til stede psykisk og fysisk, og man tar ledelsen nar det er ngdvendig.

Handen nederst til venstre Handen oppe til venstre

- representerer den voksne som den sikre

havhen - representerer den voksne som en trygg base
 trgst og trygghet for barnets utforskning - barnets selvstendighet

og utforskertrang, barnets behov for @ mestre

- barnets avhengighet og beskyttelsesbehov, -
verden

tilknytningsbehovet

- haerhet,

- tilknytningsbehovet er” slatt pa” og betyr at
barnet gnsker 3 fa fylt fglelseskoppen!

© Cooper, Hoffman, Marvin, & Powell, 1999

Passer pé meg
* Fryder deg over meg

Stetter min
utforsking

trenger det
s Har det goy med meg

Tar imot meg nar
Jeg seker deg

® Beskytter meg

* Trester meg

e Viser godhet for meg
* Organiserer folelsene mine

Alltid: veer storre, sterkere, klockere og ged.
53 =ant det er mulig: felge mit+ barns behev.
Nér det er nedvendig: ta ledelsen
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Samarbeid og sammenheng med skolen

Hva

Barna skal fa gode opplevelser med a vaere eldst i barnehagen og mgte arbeidsmater og fa
erfaringer tilpasset det de er opptatt av og interesserte i. Barna skal bli kjient med skolen og hva
som venter dem. Mange kaller tilbudet til de eldste barna for f@rskolegruppa, vi kaller det for
Skolespira.

Hvorfor

Barnehagen skal i samarbeid med foreldre og skolen legge til rette for at barna kan fa en trygg og
god overgang fra barnehage til skole og eventuelt skolefritidsordning.

De eldste barna skal fa mulighet til 3 glede seg til 3 begynne pa skolen og oppleve at det er en
sammenheng mellom barnehagen og skolen. Barnehagen skal legge til rette for at de eldste barna
har med seg erfaringer, kunnskaper og ferdigheter som kan gi dem et godt grunnlag og motivasjon
for a begynne pa skolen. Barnehagen skal bidra til at barna kan avslutte barnehagetiden pa en god
mate og mgte skolen med nysgjerrighet og tro pa egne evner. Barna skal fa bli kjent med hva som
skjer i skolen og skolefritidsordningen.

Hvordan

Slik jobber vi med skolespira:

Vi fglger Sveio kommune sin plan for overgang fra barnehage til skole. Den finner dere her:
https://www.sveio.kommune.no/ f/p1/i2b4029be-7113-4ef3-b4bd-97ba2671a0ba/plan-for-
overgang-barnehage-skule-og-sfo-revidert-2023.pdf

Mal for arbeidet med alle skolestartere i kommunen:
«Barnehagen skal legge til rette for at de eldste barna har med seq erfaring, kunnskap og
ferdigheter som kan gi dem et godt grunnlag og god motivasjon for a begynne pa skolen.»

Vi jobber tema og prosjektbasert med skolespirene. Dette gjgr at vi far jobbet i dybden og at vi far
bergrt alle fagomradene i rammeplanen.

Vi har faste rutiner hvor vi starter med samling hvor vi prater om vaer, maned, dag og plan for
dagen. Dette skaper forutsigbarhet for barna og de far trent pa a ta imot felles beskjeder.

Vi har «Friminutt» med bare Skolespirene ute, jakke og sko, hvor vi gjerne holder regelleker.

Vi har stort fokus pa sosial kompetanse; relasjoner, fglelser og selvregulering. Vi har blant annet
ordensbarn som far ekstra oppgaver som f.eks borddekking, telle at vi har dekket til alle, og barna
far gvelse i at det er hver sin gang. Vi sgrger for god tid til lek i stgrre og mindre grupper, hvor
blant annet rolleleken far blomstre. Vi legger til rette for realfageksperimenter hvor barna far
utforske og undre seg.
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Opplevelser og turer:

- Lengre turer og utflukter

- Selvstendighet: smgre niste, pakke sekken sin, ansvar for sekken sin.

- Ulendt terreng, fjellturer, hvor vi har som mal at de skal bli sterke motorisk
- Espiralekene i Storhall Karmgy hver var

- Tur til Fgrde stranda

- Overnatting — som en del av selvstendighetstrening

Samarbeid og sammenheng i overgangen til skole og SFO:

- Nettverk mellom personell i barnehage, skole og SFO

- Prate positivt om skolen og SFO og hjelpe barna til 3 kienne seg trygge i overgangen

- Besgksdager

- Besgk fra skolen

- Barnesamtale og foreldresamtale med fokus pa skolestart, som fgrer til et
overfgringsskjema til skolen

- Storforeldremgte pa skolen fgr skolestart

- Overfgringsmgte for barn som har hatt spesialpedagogisk hjelp i barnehagen
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Espira satsingsomrader

Hva

Espira har tre satsingsomrader: Sprak, realfag og bevegelse. Disse omradene er viktige for barns
helhetlige utvikling og livslange laering. | Espira skal alle barn mgte disse satsingsomradene pa
varierte og spennende mater.

Hvorfor

Sprak, realfag, bevegelse, i kombinasjon med et sunt kosthold dekker grunnleggende omrader som
er viktige for barns utvikling her og na, og i fremtiden. Kombinasjonen er viktig fordi kropp og
hjerne henger sammen og pavirker hverandre gjensidig. Fysisk aktivitet pavirker barns trivsel og
utvikling positivt. Realfaglig utforsking fremmer nysgjerrighet og vitebegjzer. Realfaglige samtaler
gir viktige spraklige erfaringer, og spraklige ferdigheter er igjen avgjgrende for barnets lek og
laering. Samlet gir vare satsingsomrader barna verktgy til 3 forsta seg selv og verden, kommunisere
og delta — og til & gi kropp og hjerne det de trenger for a spille pa lagi lek og laering.

Hvordan

Slik jobber vi med sprdk, realfag og bevegelse:
(Sprak — se kapittelet om kommunikasjon og sprak.)

Mal for arbeidet med realfag:

Barna skal fa oppleve undring, utforsking og nysgjerrighet knyttet til realfag. Realfag omfatter bade
matematikk, naturvitenskap og teknologi. | rammeplanen heter disse omradene “Antall, rom og
form” og “Natur, miljp og teknologi”.

Espira satser pa realfag fordi:
- Barn har en naturlig interesse for realfag og realfag er ggy!
- Realfag er viktig for a forsta seg selv, samfunnet og miljget omkring.
- Barnehagen er fgrste del av utdanningslgpet og har en viktig oppgave i a legge grunnlaget
for barns livsmestring og deltagelse i fremtidig arbeid og fellesskap.

Vi jobber med realfag pa varierte og spennende mater. Innholdet i arbeidet er i stor grad avhengig
av barnas interesser og hvilke prosjekter og temaer vi jobber med

Mal for arbeidet med bevegelse:

Barna skal mgte gode og utfordrende bevegelsesmiljger bade ute og inne. Espira satser pa
bevegelse fordi:

- Barnehagen spiller en stor rolle for hvor aktive barna er

- Det er for stor variasjon i barns aktivitetsniva.

- Barns aktivitetsniva har betydning for fysisk og psykisk helse

Vi jobber med a skape gode bevegelsesmiljger for barna gjennom a legge til rette for allsidig
aktivitet inne, ute og pa tur. Et godt miljg for bevegelse kjennetegnes av at det er gode muligheter
for a leke og bevege seg pa varierte mater. Innholdet i arbeidet med bevegelse vil i stor grad vaere
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avhengig av barnas alder og interesser, samt hvilke prosjekter og temaer barnehagen jobber med.
Vi arrangerer i tillegg Espiralekene pa tvers av Espirabarnehagene pa Haugalandet.

Vi sgrger for progresjon knyttet til bevegelse ved a gi stgrre utfordringer etter hvert som barna blir
eldre. Turene blir lengre og har gkt vanskelighetsgrad.

Vurderingsarbeid

Hva

Vi skal jevnlig vurdere det pedagogiske arbeidet. Det betyr at det pedagogiske arbeidet skal
beskrives, analyseres og fortolkes ut fra barnehagens planer, barnehageloven og rammeplanen.
Vurderingsarbeid handler om at vi jobber sammen om & forbedre praksisen i barnehagen.

Espira har utviklet sin egen systematiske vurderingsmetodikk, Espira BLIKK. Vi vurderer arlig
kjennetegnene pa kvalitet som er beskrevet under kapittelet «Barnehagens formal og innhold».
Annet hvert ar kommer pedagoger fra en annen Espira barnehage og observerer og vurderer den
pedagogiske praksisen etter de samme kjennetegnene. Vi fglger opp vurderingene med mal og
tiltak for hvordan vi skal utvikle kvaliteten pa den pedagogiske praksisen videre.

Hvorfor

Hovedformalet med vurderingsarbeidet er a sikre at alle barn far et tilbud i trad med
barnehageloven og rammeplanen.

Vurderingsarbeidet bygger pa refleksjoner som hele personalgruppen er involvert i. Felles
refleksjoner over det pedagogiske arbeidet gir personalet et utgangspunkt for videre planlegging
og gjennomfgring.

Hvordan

Slik jobber vi med vurdering:

| forkant av arbeidet med ny arsplan og etter alle arrangement og felles aktiviteter, vurderes det
arbeidet som er gjort tidligere. Alle de ansatte er med pa dette arbeidet. Brukerundersgkelse,
medarbeiderundersgkelse, praksisfortellinger, bli kjient samtale, barnesamtaler, foreldresamtaler
og refleksjonsdelen i Spireportalen, er eksempler pa hvordan vi vurderer arbeidet vart.

Vi benytter pedagogisk dokumentasjon for a8 oppdage hva som er meningsfullt for barna. De kan
f.eks. vise dette gjennom fglelser, kroppssprak, blikk, mimikk, det de sier, lek, tegninger og andre
fysiske uttrykk. Dette betyr at vi ma reflektere over egen praksis ut fra hva vi leser i barnas uttrykk.
| det gyeblikket dokumentasjonen blir brukt til a reflektere over egen praksis, da har den stgrst
verdi — det er dette som er pedagogisk dokumentasjon. Derfor setter vi av tid til refleksjon pa vare
mgter. Refleksjon over praksisfortellinger, bilder og innspill fra barn eller foreldre. Vurderingen
skal alltid ta utgangspunkt i hvordan barna har hatt det i de ulike aktivitetene.

26



| arbeidet med "Vaere sammen", skal vi fortsette med gruppeveiledning med utgangspunkt i caser
eller praksisfortellinger. Vi lzerer mye selv ved a hgre hvordan andre tenker og hvordan andre ville
ha Igst en problemistilling.

Kontaktinformasjon
Styrer Ruth Vihovde
E-post solkroken@espira.no
Telefon +47 45208840
Adresse Svehaugen 10, 5550 Sveio

Planleggingsdager 2023 - 24

14.08
17.11
26.01
18.03
10.05

Arsplanen er godkjent 14.08.23
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